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1 KOKOUKSEN AVAUS JA LÄSNÄOLIJOIDEN TOTEAMINEN 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.8.2025 

 
Sihteeri Jaana Keisala avasi kokouksen ja totesi läsnäolijat. Paikalla kaikki 
kutsutut sekä sihteeri. 
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2 PUHEENJOHTAJAN JA VARAPUHEENJOHTAJAN VALINTA  
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.8.2025 
 
Puheenjohtajaksi valittiin Hannele Käenaho-Virtala ja varapuheenjohtajaksi 
Eeva Hava. 
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3 KOKOUKSEN PÖYTÄKIRJAN TARKASTAJIEN VALINTA   
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.8.2025 
 
Pöytäkirjan tarkastajat Eeva Hava ja Esme Manns. 
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4 YHDISTYSTEN AJANKOHTAISET ASIAT  

 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.8.2025 
 
Myrskylän seurakunta (Keskustie 2):  
-Yhteiset eväät to 11.9., to 9.10. ja to 13.11. klo 11.30–13.00 seurakunta-
kodilla  
 
-Virsikerho joka toinen torstai klo 13.00 ajalla 4.9.–11.12. seurakuntakodil-
la yhteislaulua kanttori Leevi Lipposen johdolla 
 
-Diakonia- ja lähetyspiiri maanantaisin klo 13.00 seurakuntakodilla. Ko-
koontumiset 15.9., 29.9., 13.10., 27.10., 10.11. ja 24.11. Kahvittelua, kuu-
lumisia, elämäntarinoita läheltä ja kaukaa. Mukana Anne Hämäläinen ja 
Helka Fabritius. 
 
SPR Myrskylän osasto ry.: 
-to 9.10. Vanhusten ulkoilupäivässä mukana Väinölässä 
-su 12.10. Väinölän kahvitus 
-Yhteistyössä seurakunnan kanssa ruokajakelussa lahjakorttien jakoa mm. 
ikäihmisille. 
-27.9. konttikeräys klo 9–13. Ikäihmiset voivat kysellä kuljetusapua tava-
roilleen Ninalta 045 675 2676 
 
Myrskylän eläkeläiset ry.: 
-kerho, joka kuukauden toisena keskiviikkona seurakuntakodilla klo 13–15. 
(Poikkeuksena joulukuun kerhon tilalla on joulujuhla Kinolla) 
-Keskiviikkoisin turpakäräjät ravintola Myrskytähdessä klo 14 alkaen ympäri 
vuoden ilman taukoja.  
-Liikuntasali Myräkässä Boccia-kerho yhteistyössä kunnan vapaa-
aikapalveluiden kanssa torstaisin klo 15.00  
-Sunnuntaina 21.9. Klo 15 kulttuuriretki Askolan Areenalle Tapani Kansa - 
laulaja esitykseen.  

 
  Vapaa-aikapalveluiden toiminnot: 
  -Lavis lavatanssijumppa ma klo 11–11.45 Myräkässä (Pussilantie 1) 
  -Tuolijumppa tiistaisin klo 13.00 Nuorisotila Nuokulla (Virastotie 7)  
  (maksuton) 
  -Kahvihetki Nuokulla ti klo 13.30 alkaen (kahvimaksu) 
  -Lenkkiryhmä ke klo 9–10, lähtö Myräkän pihalta (maksuton)  
  -Kahvihetki 7-talolla (Koivistontie 7) klo 12.00 alkaen (maksuton) 
  -Kuntojumppa pe klo 10–10.45 Myräkässä 
  -Lisätietoja Ikäihmisten ohjelmista Jaana Keisalalta 040 596 9856 
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5 MUUT ASIAT 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.8.2025 
 
Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston edustajat ovat Hanne-
le Käenaho-Virtala ja varalla Eeva Hava. 
 
Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen vammaisneuvostoon ei nimetä edusta-
jaa. 
 
Sivistys- ja teknisen lautakunnan edustajat kutsutaan seuraavaan kokouk-
seen. 
 
Vanhustenviikkoa 2025 vietetään 6.–12. lokakuuta teemalla "Onni kasvaa 
yhteisössä – Lycka växer i gemenskap". Viikko alkaa sunnuntaina 5. loka-
kuuta, jolloin järjestetään valtakunnallinen pääjuhla Pukkilassa. Pääjuhlaan 
on Myrskylästä menossa Hannele ja Jaana. 
 
Vanhustenviikon ohjelmasta: 
 
TI 7.10. Ikäihmisten kahvihetki/Tuolijumppa klo 13.00 alkaen Nuokulla (Vi-
rastotie 7, maksuton) 
 
KE 8.10. Ikäihmisten 7- talon Kahvihetki klo 12.00 (Koivistontie 7, maksu-
ton) 
 
TO 9.10. Yhteiset eväät seurakuntakodilla klo 11.30–13.00 (Keskustie 2) 
 
TO 9.10. Ulkoilupäivä klo 13.30 alkaen Väinölän etupihalla (Koivistontie 5), 
tarjoiluja ja yhdessäoloa, pelailuja. (maksuton) 
 
SU 12.10. Lähetyssunnuntain Messu kirkossa klo 10.00. jonka jälkeen ruo-
kailu seurakuntakodilla. Vieraana Esko Miettinen, joka puhuu Pyhiinvaelta-
jien matkassa- kirjastaan sekä Paavo Pinomaan muistoja taiteilija Lennart 
Segerstrålesta.  

 
Vanhusneuvostopäivän teemana on "Ikääntyneiden osallisuus turvallisuu-
den tuojana", ke 22.10.25 Helsingissä ja osallistujina Hannele Käenaho-
Virtala ja Eeva Hava. 

   
Tukitupatuki- hankkeen info seuraavassa kokouksessa, Hannele Käenaho-
Virtala.  
 
Seuraava kokous 6.11. klo 10.00. Kunnanvirasto. 
 
 
 
 
 
 
 


